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Fitness-Führerschein 
 

Ihre Gesundheit ist uns wichtig. Wir schenken Ihnen 8 Wochen Fitness & Wellness im 
Fitness Class 100 % kostenlos. 

Der Fitnessführerschein ist ein § 20 Präventionskurs (Bodywave), welcher bei allen 
Krankenkassen zertifiziert und gelistet ist. Er kostet einmalig 139,00 Euro.  

Zur weiteren Information: 

Ab dem 1. Fitnessführerschein-Termin ist die gesamte Anlage des Fitness Class für 
Sie 8 Wochen freigeschaltet. Das heißt, Sie können jetzt parallel zum Besuch Ihrer 
Fitnessführerschein-Kursstunden die gesamte Trainingsfläche, das komplette Kurs-
programm, den geführten Milon-Zirkel, Spinningkurse, das Seminar „Stoffwechsel 
und Ernährung“ sowie den großzügigen Wellnessbereich ausprobieren. Viel Spaß! 

In der 10. Unterrichtsstunde des Fitnessführerscheins, jedoch nicht vor Ablauf der 
vertraglich festgelegten 8 Wochen, erhalten Sie mit dem Abschlussgespräch von Ihrem 
Trainer/Ihrer Trainerin die Teilnahme-Bestätigung, die Sie bei Ihrer Krankenkasse 
einreichen. Ihre Kasse überweist dann zeitnah auf Ihr angegebenes Konto. 

Wie Sie sehen, verläuft die gesamte Aktion „Fitnessführerschein“ für Sie völlig kos-
tenneutral und Sie trainieren zusätzlich 2 Monate kostenlos in unserem Fitnessclub 
Fitness Class. Für diese 8 Wochen erhalten Sie vom Fitness Club ein Gästeband, wel-
ches Ihnen den Zugang zu unserer Anlage ermöglicht. 

Sollten Sie noch Fragen bezüglich der Aktion „Fitnessführerschein“ haben, melden 
Sie sich bei unserem Trainerteam Mario Bauermeister und Christian Lampe 

 Telefonisch unter: 0391-61133-0 oder Mobil 0178 5195162   

 Per Fax: 0391 61133-21 oder  

 Per E-Mail unter: info@fitness-class.de  

Und übrigens: Falls Sie eine Freundin, Freund oder jemanden aus der Familie mitbrin-
gen möchten, so bieten wir diesen Personen die gleichen Konditionen. 

Jetzt wünschen wir Ihnen einen guten Start! 
Ihr Team vom Fitness Class 
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